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Resumen: La Nueva Escuela Mexicana (NEM), busca el desarrollo integral
de los estudiantes a través de proyectos comunitarios que enfatizan la sos-
tenibilidad y el cuidado ambiental. Sin embargo, los docentes encuentran
obstaculos para desarrollar este modelo, debido al conocimiento insuficien-
te que tienen sobre temas ambientales, limitando su conciencia sobre en-
foques alternativos de educacion ambiental. Este trabajo tuvo por objetivo
analizar la percepcion de docentes de educacién media superior acerca de la
relacion entre el ser humano y la naturaleza y su papel en la crisis ambiental.
Con base en la teoria de las representaciones sociales y bajo un enfoque des-
criptivo interpretativo, la investigacion consistio en realizar una encuesta
de 12 reactivos a 27 docentes de educacion media superior en Huejotzingo,
Puebla. Para el Anélisis de Redes Sociales (ARS) se utilizo el software UCI-
NET 6.0 y NETDRAW 2.1 para graficar interrelaciones estructurales, centra-
lidad y aglutinamientos. Como resultado, 81% de los docentes reconocen la
importancia del ser humano en relacion con la naturaleza y que el cambio
climatico es un problema urgente. No obstante, las respuestas indican una
percepcion estereotipica de las acciones necesarias para abordar estos pro-
blemas, identificando una tendencia que se centra mas en la reparaciéon que

en la prevencion ambiental.

Palabras Clave: Cambio climatico, educacion ambiental, percepcién (Te-
sauros); Nueva escuela mexicana, sostenibilidad (Palabras clave sugeridas
por las autoras).

Social Representations among Upper Secondary
Education Teachers in the Face of the Climate Crisis

Abstract: The New Mexican School (NEM) seeks the comprehensive
development of students through community-based projects that emphasize
sustainability and environmental care. However, teachers encounter
obstacles in implementing this educational model due to insufficient
knowledge of environmental issues, which limits their awareness of
alternative approaches to environmental education.The objective of this
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study was to analyze the perceptions of upper secondary education teachers
regarding the relationship between human beings and nature, as well as
their role in the environmental crisis. Grounded in Social Representations
Theory and employing a descriptive-interpretive approach, the research
involved administering a 12-item survey to 27 upper secondary education
teachers in Huejotzingo, Puebla.Social Network Analysis (SNA) was
conducted using UCINET 6.0 and NETDRAW 2.1 software to visualize
structural interrelationships, centrality, and clustering patterns. The results
indicate that 81% of the teachers recognize the importance of the human-—
nature relationship and acknowledge climate change as an urgent problem.
Nevertheless, the responses reveal a stereotypical perception of the actions
required to address these issues, identifying a tendency to focus more on
environmental remediation than on preventive strategies.

Keywords: Climate change; Environmental education; Perception (Thes-
aurus); New Mexican School; Sustainability (author keywords).

Representacoes sociais em docentes do ensino médio
diante da crise climatica

Resumo: A Nova Escola Mexicana (NEM) busca o desenvolvimento integral
dos estudantes por meio de projetos comunitarios que enfatizam a susten-
tabilidade e o cuidado ambiental. No entanto, os docentes enfrentam obsta-
culos para implementar esse modelo educacional devido ao conhecimento
insuficiente sobre questdes ambientais, o que limita sua compreensao de
abordagens alternativas de educacido ambiental. O objetivo deste estudo foi
analisar a percepcio de docentes do ensino médio sobre a relacdo entre o ser
humano e a natureza, bem como seu papel na crise ambiental. Com base na
Teoria das Representacdes Sociais e sob uma abordagem descritivo-inter-
pretativa, a pesquisa consistiu na aplicacdo de um questionario com 12 itens
a 27 docentes do ensino médio no municipio de Huejotzingo, Puebla.Para a
Anélise de Redes Sociais (ARS), foram utilizados os softwares UCINET 6.0 e

160
NETDRAW 2.1, a fim de representar graficamente inter-relacdes estruturais,
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centralidade e agrupamentos. Os resultados indicam que 81% dos docen-
tes reconhecem a importéancia da relacio entre o ser humano e a natureza
e consideram as mudancas climaticas um problema urgente. Contudo, as
respostas revelam uma percepcio estereotipada das acdes necessarias para
enfrentar esses problemas, evidenciando uma tendéncia voltada mais para
a reparacdo ambiental do que para a prevencio.

Palavras-chave: Mudancas climaticas; Educacdo ambiental; Percepcéo (Te-
sauro); Nova Escola Mexicana; Sustentabilidade (palavras-chave sugeridas
pelas autoras).

Introducciéon

Los efectos del cambio climéatico ya son evidentes en México en las ulti-
mas cinco décadas. Las temperaturas promedio en el pais han aumentado
aproximadamente 0,85°C por encima de la norma climatolégica (Gobierno
de México, s.f), lo cual no implica solamente un aumento de temperatu-
ra, sino también sequias intensas, escasez de agua, incendios, aumento del
nivel del mar, inundaciones, deshielo de los polos, tormentas catastroficas
y disminucion de la biodiversidad (Naciones Unidas, 2021). Segin la red
de Expertos del cambio climatico y ambiental (MedECC, 2020), en 2040
el incremento en las temperaturas marinas llegara a los 2,2°C y en 2100 se

estima que alcanzara los 3,8°C.

La humanidad ha habitado la Tierra durante aproximadamente 300,000
afos (Stibing, 2022), pero solo en los Gltimos 180 afios ha logrado modifi-
car su entorno de forma tan significativa que ha puesto en riesgo su propia
supervivencia (Casas y Arellano, 2022). Desde la década de 1970, surgieron
a nivel mundial las primeras advertencias formales sobre el desequilibrio
ambiental, que han sido respaldadas por diversas cumbres internacionales
(Duarte y Silva, 2019). A pesar de los esfuerzos, el deterioro ambiental no ha
disminuido (Guzman et al,, 2022), lo que est4 intimamente relacionado con

. 161 el modelo capitalista de desarrollo, caracterizado por la explotacion ilimi-
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tada de recursos y la acumulacion de riqueza sin consideraciones éticas o
sostenibles (Benitez-Aguilar, 2022).

Ante el deterioro ambiental y un modelo econémico acumulativo, se
han establecido acciones para el cuidado del medio ambiente a través de la
Educacion Ambiental (EA). Esta surgié formalmente en 1972 en Estocolmo,
Suecia, durante la conferencia sobre desarrollo humano, desde entonces ha
pasado por varias transformaciones. A pesar de estos esfuerzos, la EA no
ha logrado coadyuvar para que el modelo de desarrollo dominante logre
satisfacer las necesidades actuales sin comprometer las de las generaciones
futuras, tal como lo dicta el concepto de desarrollo sustentable concebido
desde Brundtland (1987). Diversos autores (Alejandro-Garcia, 2022;
Eschenhagen, 2021; Franco et al, 2021; Gonzalez Gaudiano y Gutiérrez,
2020; Salinas-Atausinchi y Huaman-Lucana, 2021; Schmitt, 2021;
Zamorano-Valenzuela, 2023), coinciden en la necesidad de reformar la EA
para que esta permita responder a la necesidad cada vez mas urgente de
detener el deterioro ambiental, ya que el modelo actual de EA no ha sido
suficiente ni ha logrado permear de manera eficiente en la conciencia
de la poblacién. Para Alejandro-Garcia (2022), la EA ha carecido de una
reflexiéon profunda e integral que permita un proceso introspectivo critico
de la percepcion humana como parte de un todo natural, un ser humano
conectado y consciente de los efectos de sus acciones sobre el espacio en el

que esta inmerso.

n México, se plantea considerar a la EA en la Nueva Escuela Mexicana
(NEM), cuyo objetivo es promover una educacion completa que no solo se
centra en el desarrollo académico de los estudiantes, sino también en la
formacién de ciudadanos responsables y comprometidos con su entorno
(SEP, 2021). Un aspecto clave de esta propuesta educativa es el énfasis en la
educacion ambiental, que busca inculcar en los estudiantes la importancia
de preservar y cuidar el medio ambiente. Segiin Lopez y Rodriguez (2020),

' 162 la NEM “fomenta una conciencia ecologica a través de programas y
R actividades que involucran a la comunidad escolar en practicas sostenibles”
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(p. 45). Ademas, la Secretaria de Educacion Publica (2021) destaca que “la
educaciéon ambiental en la NEM se integra de manera transversal en el
curriculo, promoviendo proyectos escolares que abordan problemas locales
y globales relacionados con el medio ambiente” (p. 78).

Por ello, resulta crucial explorar aspectos fundamentales como la
percepcion de los docentes respecto a los problemas ambientales, ya que
su comprension y sensibilidad hacia estas probleméticas configuran
la base de su practica educativa. La percepciéon docente no solo refleja
su realidad cognitiva, sino que también influye directamente en su
disposicion y capacidad para integrar los principios de la NEM, la cual
busca formar ciudadanos comprometidos con el desarrollo sostenible y el
bienestar colectivo. Entender como los docentes interpretan estos temas
nos proporciona un punto de partida esencial para evaluar las posibles
barreras y oportunidades en la implementaciéon de cambios curriculares
y pedagogicos. De esta manera, el conocimiento de sus percepciones se
convierte en una herramienta clave para adaptar estrategias formativas
que conecten su vision con los objetivos de la Nueva Escuela Mexicana.
Ademas, una educacion integral que considere al medio ambiente como eje,
desempeiia un papel crucial en la creacién de conciencia y en la formacién
de ciudadanos responsables y conscientes de su entorno.

Este articulo tiene por objetivo investigar la percepcion de los docentes
sobre los problemas ambientales y como estos podrian influir en su practica
educativa, utilizando UCINET 6.0 para analizar las redes de interacciones
entre los docentes de Huejotzingo, Puebla, adheridos a la Nueva Escuela
Mexicana. Bajo un enfoque descriptivo representativo se analizaron datos
que reflejan las caracteristicas de la poblacion, pues esta perspectiva permite
obtener una visién general sobre los fendmenos estudiados, facilitando la
identificacion de patrones y tendencias dentro de un contexto particular
(McCombe, 2019).
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Marco tedrico

El cambio climatico y la sostenibilidad ambiental se han convertido en
pilares fundamentales en la agenda global, debido a su profundo impacto
negativo en la biodiversidad, agricultura, seguridad alimentaria y salud hu-
mana, siendo las acciones humanas, como quema de combustibles fosiles y
deforestacion, las principales impulsoras del cambio climatico (IPCC, 2021).
Estas alteraciones han creado una necesidad urgente de mitigar sus efectos
y adaptarse a las nuevas realidades climaticas (Paul y Elder, 2019).

En este contexto, la educacion ambiental es una herramienta para
sensibilizary capacitar alas personas en la adopcién de practicas sostenibles.
La Nueva Escuela Mexicana (NEM) se posiciona como un modelo educativo
que prioriza el desarrollo integral de los estudiantes, con un enfoque
significativo en la sostenibilidad y el cuidado del medio ambiente. Plantea
formar ciudadanos conscientes de su entorno, preparados para enfrentar
los desafios ambientales contemporaneos a través de la gestién comunitaria
y la implementacion de proyectos sostenibles (SEP, 2019). De esta manera,
responde a la creciente necesidad de que los educandos sean capaces
de comprender y actuar frente a los problemas ambientales desde una
perspectiva integral y colaborativa.

El informe del IPCC (2021) destaca la necesidad de acciones globales para
mitigar el cambio climatico y adaptarse a sus consecuencias. La educacion
desempeia un papel fundamental en este esfuerzo, proporciona y desarrolla
en las personas conocimiento y habilidades necesarias para enfrentar estos
desafios. La inclusion de la educaciéon ambiental en el curriculo escolar es
esencial para generar conciencia ecologica, fomentar el pensamiento critico
y promover la accion responsable (Mochizuki y Bryan, 2015). Ademas, la
educacion ambiental facilita el desarrollo de competencias clave para
abordar los problemas ambientales de manera innovadora y colaborativa

. 164 (Evans et al,, 2018). Algunos autores (Herrera, 2021; Castro y Rueda, 2020)
R también defienden una educacién ambiental que sea integral y transversal
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en el programa educativo, argumentando que una percepcién fragmentada

puede obstaculizar la implementacién efectiva de las acciones necesarias.

Es fundamental abordar los estudios desde la perspectiva del pensamiento
critico, ya que esta habilidad es esencial en la educacién ambiental, pues
capacita a los individuos para analizar, evaluar y sintetizar informacién
de manera reflexiva y légica. Paul y Elder (2019) subrayan que el anilisis
reflexivo es indispensable para comprender la complejidad inherente a los
problemas ambientales y desarrollar soluciones efectivas. En el contexto de
la NEM, se fomenta el este tipo de analisis a través de actividades que retan
a los estudiantes a cuestionar supuestos, considerar diversas perspectivas y
tomar decisiones bien fundamentadas.

Este enfoque educativo impulsa el desarrollo de competencias necesarias
para enfrentar los problemas ambientales de manera innovadora y
colaborativa. Para promover una reflexién critica, es necesario apoyarse
en marcos teoricos como el del metabolismo social (Toledo, 2013), que se
enfoca en los flujos de energia y materiales que circulan en la sociedad,
desde la extraccion de recursos naturales hasta su consumo y desecho. Dicho
enfoque permite analizar la relacion entre la actividad humana y el medio
ambiente, identificando las dindmicas de explotacién y sostenibilidad
(Fischer-Kowalski y Weisz, 2016). Comprender estas dindmicas es crucial
porque al analizar la relacion actividad humana y medio ambiente nos dara
elementos de aplicacion, nos aportara un marco de atencion para disefiar
estrategias efectivas de mitigacion y adaptacion al cambio climatico.

Ademas, es esencial retomar paradigmas alternativos como el Buen
Vivir, Sumak Kawsay (Acosta, 2017), biocentrismo (Gadamer, 2015) y la
ecologia profunda (Naess, 1989), que abogan por modelos de desarrollo que
priorizan la sostenibilidad, la equidad y el bienestar social (Acosta, 2017).
Estos paradigmas cuestionan al modelo capitalista basado en el crecimiento

econ6omico y la explotaciéon de recursos naturales. Dentro del marco de la

. 165 NEM, estos paradigmas se integran en el curriculo para fomentar una vision
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holistica y sostenible del desarrollo, permitiendo a los estudiantes explorar
formas de interacciéon que sean sostenibles y equitativas en su contexto,
promoviendo un desarrollo que no comprometa las necesidades de las
generaciones futuras.

La pedagogia socioambiental fusiona la educacién ambiental con la
formacién paralajusticiasocial,reconociendoquelos problemasambientales
estan profundamente conectados con cuestiones de equidad y derechos
humanos (Cubillos-Padillay Borjas, 2022). Este enfoque pedagogico impulsa
el desarrollo de una conciencia critica sobre las interconexiones entre el
medio ambiente y la sociedad, motivando a los estudiantes a involucrarse
en acciones colectivas para impulsar un cambio positivo. La NEM adopta
estos principios en su curriculo, promoviendo un enfoque holistico de la
educacién que integra tanto la sostenibilidad ambiental como la justicia
social. La Nueva Escuela Mexicana se consolida como un modelo educativo
que integra de manera efectiva la sostenibilidad y el cuidado del medio
ambiente en su plan de estudios. Mediante la promocién del pensamiento
critico, la pedagogia socioambiental y la incorporaciéon de paradigmas de
desarrollo alternativos, la NEM aspira a formar ciudadanos comprometidos,

capaces de enfrentar los desafios ambientales del siglo XXI.

Metodologia

Segin datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI,
2023), el municipio de Huejotzingo cuenta con 10 escuelas de nivel medio
superior, contabilizando 150 docentes, dedicados a formar a mas de 2,000
estudiantes. La seleccion de los participantes se realiz6 mediante un
muestreo intencional (McCombes, 2019), con el fin de incluir a docentes
de todas las disciplinas y todos los niveles de experiencia. Esta diversidad
permitié obtener una vision mas amplia y representativa de las percepciones
y representaciones sociales en relaciéon con los temas estudiados. Para

la finalidad del presente estudio, se invit6 a participar a las instituciones

. 166

educativas de este nivel pertenecientes al mencionado municipio, de las
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cuales dos aceptaron colaborar. Esto permitio la aplicaciéon de una encuesta
estructurada a un total de 27 docentes. Dicha encuesta fue disefiada
especificamente para capturar las percepciones de los docentes sobre la
relacion entre el ser humano y la naturaleza, asi como sobre su papel en la
crisis ambiental.

Figural
Municipio de Huejotzingo Puebla

Nota. Fuente: Obtenido de Creative Commons (2013).

Para el analisis, se aplic6 un enfoque descriptivo-interpretativo basado en
la teoria de las representaciones sociales, cuyo objetivo es explorar y com-
prender las percepciones y significados que los individuos atribuyen a de-
terminados fendmenos sociales (Jodelet, 1989).

Para la obtencion de datos se disefi6 una encuesta estructurada de 12 re-
activos, dividida en dos secciones principales. La primera seccion incluia
siete preguntas enfocadas en la relacién entre el ser humano y el medio
natural, mientras que la segunda seccién contenia cinco cuestionamientos
sobre el cambio climatico. Los reactivos fueron elaborados para captar las
representaciones sociales de los docentes, combinando preguntas cerradas
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y abiertas que permitieron explorar tanto percepciones cuantitativas como
cualitativas. Los investigadores se desplazaron a las escuelas para aplicar
las encuestas, asegurando asi una tasa de respuesta y minimizando posibles
sesgos de no respuesta. Antes de la aplicacién de las encuestas, se explicaron
los objetivos del estudio y se garantiz6 la confidencialidad de sus respuestas,
siguiendo las pautas éticas establecidas para la investigacion con seres hu-
manos (American Psychological Association, 2017).

Los datos fueron analizados mediante técnicas de estadistica descriptiva
y analisis de redes sociales, utilizando el software UCINET 6.0 para explorar
las conexiones y relaciones entre los diferentes conceptos mencionados por
los docentes en las preguntas abiertas. Se utilizo0 NETDRAW para graficar
los resultados y la visualizacion de los nodos (conceptos) mas influyentes
y sus interrelaciones, permitiendo asi determinar la estructura y densidad
de las representaciones sociales, asi como los niicleos centrales y elementos
periféricos, entre las redes construidas a partir de las respuestas. De acuerdo
con Jiménez y Fernandez (2019), “la centralidad esta dada por el alto grado
de atribuciones y significaciéon en comun por quienes integran algiin grupo
social” (p. 468). Mientras que los elementos periféricos rodean de forma or-
ganizada al ntcleo central y “abarcan informaciones retenidas, selecciona-
das e interpretadas, juicios formulados al respecto del objeto y su entorno,
estereotipos y creencias” (Abric, 2001, p. 11).

Con esto, se logré una comprension mas profunda de como los docentes
articulan y comunican sus percepciones sobre el papel del ser humano en la

naturaleza y su relacién con el cambio climatico.

Resultados y discusion

La muestra resultante estuvo conformada por 70% de mujeres y 30% de
hombres, con edades que oscilan entre los 22 y 56 afios, y una experiencia

docente de entre 1y 25 afios.
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Percepcion de la relacién humano-naturaleza

El 93% de los participantes afirmé que el valor del ser humano es
equivalente al de otros seres vivos, mientras que el 70% de los docentes sefialo
que el ser humano depende completamente de la naturaleza. El analisis de
redes sociales revela como los docentes perciben y valoran su relacién con el
entorno natural (Figura 2). El nodo central identificado como “Vida” sugiere
que la naturaleza se considera fundamental para la existencia y el bienestar.
Los conceptos de tranquilidad, salud, esperanza y pazindican que la naturaleza
es vista como una fuente de bienestar tanto emocional como fisico. La baja
densidad de la red con 15% de fragmentacién indican que, aunque existe una
percepcién comun en torno a la vida y el bienestar, también hay percepciones
variadas y algunos subgrupos con ideas especificas sobre la naturaleza.

Figura 2
Representacion social del significado de la naturaleza en docentes de EMS.
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Representacién social en docentes de educacion media superior ante la crisis climatica

La percepcion de la naturaleza y la interdependencia humana reflejada
en el estudio coincide con los hallazgos de Clayton et al. (2020), quienes
sostienen que las actitudes proambientales estan estrechamente relaciona-
das con la percepcion de la interdependencia entre los seres humanos y la
naturaleza. Clayton et al. (2020) afirman que una mayor conexién con la
naturaleza se correlaciona con comportamientos mas sostenibles, lo cual
respalda la alta conciencia ecoldgica observada en los docentes del estudio.
Al preguntarles, ;Qué es lo que la naturaleza les proporciona? (Figura 3), el
nodo central identificado fue “Alimentos”, lo que sugiere que la naturaleza
se considera fundamental para la provision de recursos esenciales para la
vida. Los conceptos de oxigeno, paz, salud y bienestar también indican que
la naturaleza es vista como una fuente integral de bienestar. La densidad
moderada de la red y la ausencia de fragmentacion sugieren una percepcion

compartida y coherente sobre los beneficios que la naturaleza proporciona.

Figura 3
Representacion social de lo que la naturaleza provee, en docentes de EMS
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Revista Investigium IRE: Ciencias Sociales y Humanas.

Cuando se les pregunto, ;Como se relacionan con el medio ambiente? (Fi-
gura 4), se observo una red con 15 nodos. Con una densidad de 0.457 y un
grado medio de 6.4; la red muestra una conectividad moderada y cohesiva.
El nodo “Cuidado” es central en la red, indicando que, desde su perspectiva,
los docentes se relacionan con el medio ambiente principalmente a través
de acciones de preservacion. Otros nodos prominentes incluyen “Respeto” y
“Consumo”, aunque son menos centrales. La red no presenta fragmentacion,
lo que sugiere una percepcion integral por parte de los docentes respecto a
los temas ambientales. “Responsabilidad” y “Proteccion” estan estrechamen-
te vinculados con “Cuidado” y “Respeto”, mientras que “Consumo” y “Explo-
tacidon” también muestran fuertes conexiones, subrayando la preocupaciéon
por una gestion responsable de los recursos, resaltando la importancia de
una gestion respetuosa del entorno, que como Beck (2006) menciona, la
percepcion del medio ambiente estd profundamente ligada a la conciencia
sobre los riesgos y la responsabilidad colectiva y subraya como las socie-
dades deben desarrollar nuevas formas de abordar estos riesgos mediante

practicas responsables y sostenibles.

Figura 4
Representacion social de la relacion humano-naturaleza, en docentes de EMS
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Cuando se les pregunt6 acerca de las acciones que consideraban
importantes para la preservacion ambiental (Figura 5), la red muestra que
“Reciclar” es percibida como la accién mas central y fundamental para el
cuidado del medio ambiente. La interconexion moderada de la red, con
una densidad de 0.338 y un grado medio de 5.4, sugiere una comprensiéon
diversa de las acciones ambientales, destacando la relevancia de ciertas
acciones clave como “Cuidar el agua” y “Reforestar”. Es notable que acciones
como “No usar plastico”, “No tirar basura” y “Evitar pesticidas” aparezcan
como nodos periféricos con menos representatividad, lo que indica que
los docentes, en general, no consideran estas acciones como prioritarias,
cuya percepcién podria estar influida por la mayor visibilidad y promocién
de otras acciones ambientales, como “Reciclar’, que suelen estar mas
presentes en campafas educativas. Asimismo, es posible que estas acciones
sean percibidas como menos colectivas o de menor impacto directo en
comparaciéon con actividades como “Cuidar el agua” o “Reforestar”, las
cuales abordan probleméticas locales mas tangibles. Esta jerarquizacion
refleja la necesidad de un enfoque mas integral que vincule acciones
cotidianas con la sostenibilidad global, resaltando su importancia en la
proteccion del medio ambiente.

En cuanto a la centralidad de “Reciclar” como acciéon ambiental, este
resultado es coherente con las conclusiones de Schuldt et al. (2016), quienes
encontraron que el reciclaje es una de las acciones mas reconocidas y
practicadas por el ptblico en general cuando se trata de combatir el cambio
climatico. Estos autores también subrayan la necesidad de diversificar las
practicas ambientales mas alla del reciclaje, lo que coincide con la menor
representatividad de acciones como “No usar plastico” y “No tirar basura”
en este estudio.
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Figura 5
Representacion social respecto a las acciones para el cuidado ambiental, en
docentes de EMS
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Percepcion del cambio climatico

El 81% de los encuestados reconoce que es un problema que requiere
atenciénurgente. Al preguntarles qué significa paraellos el cambio climatico,
lared (Figura 6) se compone de 30 nodos y una densidad de 0.145, indicando
baja conectividad general, pero una alta cohesion interna sin fragmentacion.
El grado medio de 4.2 conexiones por nodo sugiere que los conceptos estan
moderadamente interrelacionados. La centralidad de nodos como “Dafio a
la Naturaleza” e “Incremento de la temperatura” indica que estos conceptos

173 son percibidos como nucleos criticos en la comprension de los problemas
B ambientales.
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Figura 6
Representacion social de lo que significa el cambio climdtico, en docentes de EMS
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En este sentido, la preocupacién por los impactos negativos de esta
desestabilizacion del clima, coincide con los hallazgos de Leiserowitz et al.
(2021). Este estudio subraya que los conceptos de dafo ambiental y aumento
de la temperatura son prominentes en la percepciéon publica del cambio
climatico, lo que indica una amplia comprension de sus efectos adversos.
La alta conectividad y la ausencia de fragmentacién en la red sugieren
una cohesion en la comprension de los problemas climaticos, similar a la
observada en estudios previos.

Por otro lado, conceptos emocionales como “Ansiedad” y “Tristeza”,
aunque presentes, tienen menor centralidad, lo que podria indicar una
menor prioridad frente a los problemas ambientales mas directos y
tangibles. Ademas, la interconexion de conceptos como “Contaminacién’,
“Destruccion” y “Muerte” sefiala una clara apreciacion de las posibles
consecuencias graves del cambio climatico, subrayando una preocupaciéon
significativa por el futuro del medio ambiente y de la humanidad.
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Los efectos del cambio climatico que han experimentado los participan-
tes del estudio se presentan en la Figura 7, que muestra una red de 21 no-
dos, destacando “Calor intenso” como el nodo central, lo que sugiere que
es uno de los efectos del cambio climatico méas percibidos, con multiples
conexiones a otros efectos. Este patron sugiere que el aumento de las tempe-
raturas es un fenémeno central que influye en otros problemas climéaticos
y ambientales, como “Falta de agua”, “Falta de alimentos”, “Contaminacién”,

“Problemas de salud” y “Escasez de lluvia”. Cada nodo tiene un grado medio
de conexi6én de 5.238, lo que indica una interconexién significativa entre los
distintos efectos. Efectos menos conectados, pero ain importantes, incluyen
“Deshielo”, “Granizadas” y “Mucho frio”, que, aunque tienen menos conexio-

nes, representan preocupaciones especificas relacionadas con condiciones

» <« »

climaticas extremas.

Figura 7
Representacion social de la percepcion personal de los efectos del cambio

climdtico en docentes de EMS
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Representacién social en docentes de educacion media superior ante la crisis climatica

La Figura 8 muestra las posibles soluciones al cambio climatico
percibidas por los docentes. Esta red incluye 18 nodos con una densidad
de 0.359, lo que indica que aproximadamente el 35.9 % de todas las
posibles conexiones entre nodos estan presentes, reflejando una red
moderadamente conectada, en la que algunas soluciones estan mas
estrechamente relacionadas que otras. No hay fragmentacién en la red, por
lo que todos los nodos estan conectados directa o indirectamente, formando
un Gnico componente cohesivo.

Figura 8
Representacion social de las acciones a tomar para combatir el cambio climdtico
en docentes de EMS
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El nodo “Cuidar el medio ambiente” ocupa una posicién central en la red,
lo que sugiere que es percibido como una de las soluciones mas importantes
para combatir el cambio climéatico. Esta centralidad refleja la creencia de
que el cuidado del medio ambiente es una accién clave con el potencial de
influir en diversas areas de la lucha climatica, aunque sugiere una respuesta
ambigua y poco especifica en cuanto a acciones concretas. Destacan en la
red los nodos “Reciclando”, “Sembrar arboles” y “Concientizacion” como las
soluciones especificas mas mencionadas, cada una conectandose con otras
medidas, como “Reducir producciéon de basura”, “No tirar basura”, “Uso de
energias limpias” y “Educacién ambiental”. Esto indica que el reciclaje, la
plantacién de arboles y la concientizacion son areas clave en las que se per-

cibe un impacto significativo.

Conclusiones

Las redes analizadas reflejan que las percepciones sobre como combatir
el cambio climatico y cuidar la naturaleza no son aisladas, sino que forman
parte de un sistema interrelacionado de estrategias que abordan tanto las
dimensiones ambientales como sociales que afectan diversas areas del me-
dio ambiente y la sociedad. Este hallazgo es coherente con el enfoque de
metabolismo social, que destaca como las actividades humanas impactan el
medio ambiente en flujos de recursos y energia. Los resultados también re-
velan una alta conciencia sobre la urgencia del cambio climatico, aunque
existe una limitacién en el conocimiento detallado sobre las acciones mas
efectivas para mitigar sus efectos.

En este contexto, las representaciones sociales de los docentes revelan
coémo sus creencias, influencias culturales y educaciéon han dado forma a sus
percepciones ambientales. Este fendomeno puede explicarse a través de los
paradigmas alternativos, como el Buen Vivir y el biocentrismo, que plantean
una visiéon holistica de la sostenibilidad, en contraste con los modelos con-

vencionales que priorizan el crecimiento econémico. Aunque los docentes

. 177

reconocen el problema ambiental, sus percepciones reflejan una cognicion
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estereotipada y un conocimiento limitado en cuanto a acciones concretas,
lo que sugiere la necesidad de fortalecer las competencias criticas en este

ambito.

Por ultimo, estas conclusiones resaltan la relevancia de una educacién que
no solo promueva una conciencia ecolégica, sino que también desarrolle en
los docentes la capacidad para analizar y actuar de manera reflexiva frente a
problemas ambientales complejos. En linea con la pedagogia socioambien-
tal, que vincula la justicia social y la sostenibilidad, es necesario adoptar
enfoques educativos que permitan a los docentes integrar el pensamiento
critico y la accién colaborativa para enfrentar los desafios del cambio clima-
tico. Asi, las percepciones docentes no solo configuran su realidad cognitiva,
sino que también determinan su capacidad para implementar practicas que
respondan a los principios de la Nueva Escuela Mexicana y sus objetivos de
sostenibilidad y equidad.
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