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Resumen: La educacion ambiental universitaria desempena un papel crucial en la prepa-
racion de futuras generaciones para la conservacion y el cuidado del medio ambiente. El
objetivo es evaluar la preocupacidn, las acciones presentes y futuras, asi como el nivel de
informacién sobre sustentabilidad y educacién ambiental en universitarios de diversas dreas
de especializacion. El estudio es de corte transversal de tipo cuantitativo - descriptivo. Se
aplic6 un cuestionario, con preguntas de escala Likert al 37% de la poblaciéon estudiantil de
la Universidad Politécnica de Texcoco de cinco carreras. Se construyd un Indice de Preocu-
pacion, Conciencia y Accion ambiental (IPCA) con 17 items. Los resultados muestran que
los universitarios de las cinco carreras estan preocupados por los problemas ambientales
(IPCA = 0.90), toman menos conciencia (IPCA = 0.77) y realizan menos acciones (IPCA =
0.75), pero tienen disposicion para tomar acciones de mitigaciéon (IPCA = 0.84). También,
se encontrd que 67% de los estudiantes de todas las dreas de especializacién consideran que
la informacion sobre temas de sustentabilidad, educacién ambiental y problematica am-
biental ha sido escasa durante su formacion universitaria. Existe una brecha entre preocupa-
cidn, conciencia e implementacion de acciones concretas que debe reducirse, aprovechando
la disposicién y apertura reportada por los universitarios.

Palabras clave: educacion ambiental, sensibilizacién ambiental (Tesauro); percepcion am-
biental, problematica ambiental, sustentabilidad, (palabras clave de los autores).

University Environmental Education and Sustainability: Gap Between Concern and Action

Abstract: University environmental education plays a crucial role in preparing future ge-
nerations for the conservation and care of the environment. The objective is to evaluate the
concern, present and future actions, as well as the level of information on sustainability and
environmental education in university students from different areas of specialization. This
study is a cross-sectional quantitative - descriptive one. A questionnaire was applied, with
Likert scale questions, to 37% of the student population at the Polytechnic University of
Texcoco, which has five careers. An Environmental Concern, Awareness and Action Index
(IPCA) was created with 17 items. The results show that the students of the five careers are
concerned about environmental problems (IPCA = 0.90), become less aware (IPCA = 0.77)
and carry out fewer actions (IPCA = 0.75), but are willing to take mitigation actions (IPCA
= 0.84). It was also found that 67% of students from all areas of specialization consider that
information on sustainability, environmental education, and environmental issues has been
scarce during their university education. There is a gap between concern, awareness and im-
plementation of concrete actions that must be reduced, taking advantage of the willingness
and openness reported by university students.



Keywords: environmental education, environmental awareness (Thesaurus); environmen-
tal perception, environmental problems, sustainability, (authors’ keywords).

Educa¢ao Ambiental Universitaria e Sustentabilidade: Lacuna entre Preocupagao e A¢ao

Resumo: A educac¢ao ambiental universitaria desempenha um papel crucial na preparagdo
das futuras geragdes para a conservagdo e o cuidado do meio ambiente. O objetivo ¢é avaliar
a preocupacio, as acoes presentes e futuras, bem como o nivel de informacao sobre susten-
tabilidade e educa¢ao ambiental em universitarios de diversas dreas de especializa¢do. O es-
tudo tem um corte transversal, sendo quantitativo-descritivo. Foi aplicado um questionario
com perguntas de escala Likert a 37% da populagdo estudantil da Universidade Politécnica
de Texcoco de cinco cursos. Foi construido um Indice de Preocupacgio, Consciéncia e A¢io
Ambiental (IPCA) com 17 itens. Os resultados mostram que os universitarios das cinco
areas estdo preocupados com os problemas ambientais (IPCA = 0,90), tém menos cons-
ciéncia (IPCA = 0,77) e realizam menos agdes (IPCA = 0,75), mas estao dispostos a tomar
acoes de mitigagao (IPCA = 0,84). Também foi constatado que 67% dos estudantes de todas
as areas consideram que a informagao sobre temas de sustentabilidade, educa¢ao ambiental
e problematica ambiental foi escassa durante sua formagao universitaria. Existe uma lacuna
entre preocupagao, consciéncia e implementacao de agcdes concretas que precisa ser reduzi-
da, aproveitando a disposicao e a abertura demonstrada pelos universitarios.

Palavras-chave: educacdo ambiental, sensibilizacdo ambiental (Tesauro); percep¢ao am-
biental, problematica ambiental, sustentabilidade (palavras-chave dos autores).

Introduccion

El origen de esta investigacion emerge de nuestra labor docente y de la necesidad de
fortalecer las capacidades y habilidades del estudiantado que involucren una vision sobre la
complejidad de la problematica ambiental. Esto tiene como propoésito que el estudiantado se
apropie de conocimientos, valores y actitudes que promuevan la educacién ambiental como
una medida para revertir la crisis ambiental y social existente.

Desde la conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente Humano ce-
lebrada en Estocolmo en 1972 hasta otros eventos de talla internacional se ha sefialado la
importancia de la Educacién Ambiental (EA) no solo en el nivel superior, sino en todos los
niveles educativos. La EA surge como un elemento indispensable a favor de generar cambios
sobre nuestro actual estilo de vida frente a la degradacién ambiental.
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La EA es un concepto complejo, de cardcter polisémico y adopta matices asociados a
diferentes posturas disciplinarias. De acuerdo con Calixto y Herrera (2010), su importancia
radica en formar sujetos preparados, propositivos y participativos; que actien conscien-
temente en la resolucion de problemas ambientales y en la construccién de una relaciéon
sociedad-naturaleza diferente. La educacién ambiental en las instituciones de educacion
superior es un pilar fundamental para el desarrollo sostenible. La EA promueve la forma-
cion de ciudadanos conscientes de la problematica ambiental y capaces de actuar de manera
responsable para su mitigacion y resolucion.

Conforme a lo anterior, el objetivo de esta investigacion es evaluar la preocupacion,
las acciones presentes y futuras, asi como el nivel de informacion sobre sustentabilidad y
educacion ambiental en universitarios de diversas areas de especializacion. Se trata de una
aproximacion al diagndstico de las necesidades educativas asociados con estos temas.

La Universidad Politécnica de Texcoco

Existen 51 universidades politécnicas en el pais, de las cuales nueve se ubican en el
Estado de México. La Universidad Politécnica de Texcoco (UPTex) es una institucion de
nivel superior que imparte las carreras de: Ingenieria en Electronica y Telecomunicaciones
(EyT), Ingenieria en Robotica (R), Ingenieria en Sistemas Computacionales (SC), Ingenie-
ria en Logistica y Transporte (LyT), Licenciatura en Administracion y Gestion Empresarial
(AyGE) y Licenciatura en Comercio Internacional y Aduanas (CIyA).

La distribucion estudiantil de la UPTex, registrada en el periodo enero-abril de 2023,
es de 1.922 estudiantes. De esta matricula, 30% pertenecen a la carrera de CIyA, 21% a
AyGE, 20% a SC, 11% a LyT, 11% a Ry 7% a EyT. La composicion de la comunidad estudian-
til es equilibrada respecto del género, el numero de mujeres que ingresaron a la instituciéon
es similar con relacion a los hombres. No obstante, las proporciones de estudiantes por ca-
rrera presenta particularidades; las carreras con mayor porcentaje de género femenino son
ClyA (64%), AyGE (64%) y LyT (53%); mientras que, el género masculino predomina en las
carreras de EyT (75%), R (75%) y SC (69%).

Las proporciones de estudiantes por municipio de residencia también presenta par-
ticularidades. Los municipios de residencia del 85% de los estudiantes son: Texcoco (50%),
Chicoloapan (19%), Chimalhuacan (9%), la Paz (4%) y Atenco (3%); el 15% restante reside
en 41 municipios, todos del Estado de México.

Las carreras de AyGE, R y EyT forman profesionistas bajo el Modelo BIS (Bilingiie,
Internacional y Sustentable). El modelo conserva su esencia de formacion de técnicos supe-



riores universitarios y de ingenieros, bajo competencias profesionales, con una formacion
eminentemente practica. La institucion ha adoptado su significado de lo “sustentable” por
contar con una planta potabilizadora de agua como una medida para reducir el uso de en-
vases de plastico; el reverdecimiento del entorno escolar (plantaciones de arboles, arbustos y
especies de ornato) y paneles solares, en ultimos periodos por iniciativa de parte de algunos
docentes, se ha gestionado la imparticién de conferencias sobre temas diversos, incluyendo
el cambio climatico. Si bien se carece de un marco institucional que ponga de manifiesto la
sustentabilidad en la institucidn, su nocidn es tan variada, como tan variados son los actores
que designan sus politicas para la sustentabilidad.

Con respecto a la ambientalizacidn curricular, por iniciativa de la coordinacién aca-
démica, se identificaron dos carreras que, en su malla curricular, integran asignaturas rela-
cionadas con la sustentabilidad: en el caso de AyGE se incluyen las asignaturas de Sustenta-
bilidad y Responsabilidad Social Empresarial; y en el caso de CIyA esta el curso de Comercio
Sustentable. En algunas carreras se pueden identificar algunos contenidos tematicos relacio-
nados a la problematica ambiental, por ejemplo: energias alternas y formulacion, gestién y
evaluacion de proyectos.

Marco tedrico

Los términos sustentabilidad y sostenibilidad se suelen utilizar indistintamente, aun-
que tienen significados ligeramente diferentes. La sustentabilidad se refiere a la capacidad de
satisfacer las necesidades actuales sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras de
satisfacer sus propias necesidades. La sostenibilidad, por su parte, se refiere al desarrollo que
satisface las necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futu-
ras de satisfacer sus propias necesidades (Benitez-Aguilar, 2022; Dominguez-Solis et al., 2023;
Veldzquez-Cigarroa, 2023). En otras palabras, la sustentabilidad es el objetivo de la sostenibi-
lidad; por tanto, un desarrollo sostenible es aquel que es sustentable, es decir, que satisface las
necesidades actuales sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras de satisfacer
sus propias necesidades. En este contexto, la educacién ambiental se convierte en una herra-
mienta fundamental para promover el desarrollo sostenible, ya que contribuye a la formacion
de ciudadanos conscientes de la importancia de cuidar el medio ambiente y sus recursos.

La problematica ambiental es un tema relevante en la actualidad, por ello, la educa-
cion ambiental se vuelve un factor importante en el desarrollo sostenible (Victorino y Veldz-
quez, 2018). Tanto la actitud del estudiante como del docente se vuelven notables a la hora
de percibir e impulsar practicas sustentables dentro y fuera del entorno educativo de cual-
quier grado (Miranda et al., 2021); las acciones que realizan son reflejo de una educaciéon en
la que no solo basta adquirir conocimientos, sino obtener habilidades para implementarlas
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(Quiva y Vera, 1997). Promover la educacién ambiental no se trata solo de incluir asignatu-
ras con enfoques ambientales en las mallas curriculares, sino que radica en analizar temas
sustentables criticos, que consideren una integracion vertical y horizontal, y no que solo se
mantengan en determinado tiempo (Reyes-Barrera y Velazquez, 2022).

La EA, la sustentabilidad y las Instituciones de Educacion Superior (IES) estan estre-
chamente vinculadas. La EA es un proceso que contribuye a desarrollar los conocimientos,
habilidades, valores y actitudes que necesitan para tomar decisiones informadas sobre el
medio ambiente y tomar medidas responsables para protegerlo. La sustentabilidad es un
enfoque que busca garantizar que todos los seres humanos, actuales y futuros, tengan acceso
la satisfaccion de sus necesidades. Las IES tienen un papel fundamental que desempenar en
la promocién de la EA vy la sustentabilidad, educando a los futuros lideres y profesionales,
realizando investigacién y sirviendo como modelos a seguir. Se han llevado a cabo multiples
reuniones y acuerdos internacionales que plantean como tema central una nueva relacion
hombre- naturaleza. Estos acuerdos han influido en las iniciativas institucionales surgidas
en la ultima década para incorporar la perspectiva ambiental y de la sustentabilidad en las
IES (Nieto y Medellin, 2007).

Boca y Saragli (2019) sefialan que la educacion ambiental impartida por las IES tiene
un impacto importante en la formacion y preparacion de las generaciones futuras para una
sociedad verde y prevencion de los problemas ambientales. La educacién ambiental tiene
como finalidad fomentar la adopcién de conductas y practicas mas respetuosas con el en-
torno natural.

Aleixo et al. (2021) sefialan que la educacion ambiental busca impulsar la conciencia,
garantizar una informacién mas completa y promover el aprecio profundo por el medio
ambiente. Por ello, los universitarios son los actores que poseen la capacidad de generar un
impacto significativo en el ambito de la sustentabilidad.

Los planes de estudio y los cursos desempefian un papel fundamental al forjar la
identidad y perspectiva de los alumnos. La relevancia de la educaciéon ambiental para los
jovenes universitarios es innegable y relevante, ya que desempefnan un papel como lideres y
catalizadores del cambio ambiental, son capaces de concebir soluciones innovadoras y sus-
tentables que contribuyan a abordar los desafios ecoldgicos. De esta manera, las personas
que han recibido formacién en educacién ambiental estdn mejor preparadas para tomar
decisiones fundamentadas y adoptar comportamientos responsables a lo largo de sus vidas
(Aleixo et al., 2021; Boca y Saragli, 2019).



Entonces, una educacion ambiental sélida es una herramienta valiosa para enfrentar
los retos ambientales con conocimiento y accién proactiva (Chuvieco et al., 2018; Rodriguez
et al., 2023). La educacion ambiental no solo moldea la mentalidad de los jovenes univer-
sitarios, también contribuye a construir un futuro mas sustentable y en equilibrio para las
proximas generaciones.

En el caso de México, un considerable nimero de IES decidieron detonar las politicas
para la sustentabilidad, como un experimento que adoptaria diferentes nombres de acuerdo
con la estructura de cada universidad (Nay-Valero y Cordero-Bricefio, 2019). A finales de la
década de los noventa, algunas universidades impulsaron programas ambientales de alcance
institucional, con un enfoque transversal (Nieto y Medellin, 2007).

Al respecto, muchas universidades, tanto publicas como privadas, han hecho aportes
importantes a la construccion de la sustentabilidad en México, a través de sus funciones:
enseflanza, investigacién cientifica, tecnologia y vinculacién (Nieto y Medellin, 2007).

La educaciéon ambiental surge como un campo emergente de la pedagogia, con el
propdsito de cambiar las relaciones entre los seres humanos y la sociedad con la naturaleza.
Este tipo de educacién busca regular las relaciones inequitativas con el medio ambiente y
tiene objetivos muy diversos, entre los cuales se encuentran el desarrollo de competencias
para enfrentar la problematica ambiental y el fomento de valores ambientales. Todo ello con
el fin de impulsar a los sujetos a tomar conciencia del estilo de vida consumista que permea
en las sociedades occidentales.

Materiales y métodos

La investigacion se realizé en la UPTex en el periodo de enero-abril de 2023. La me-
todologia es de tipo cuantitativa - descriptiva. La muestra fue no probabilistica, el tamafo
final de la muestra se basé en el criterio de seleccion de méaxima variacion (Hernandez et al.,
2014). Con base en los 1.922 estudiantes de la UPTex, se obtuvo una muestra no probabilis-
tica de 710 estudiantes que representan el 37%; cabe destacar que de la EyT no se considero
por tener escasas respuestas (Tabla 1).

Tabla 1

Representatividad de las respuestas por carrera y género

Carrera Femenino Masculino No binario Muestra* Poblaciéon
ClyA 151 87 238 (41%) 576
AyGE 120 68 188 (47%) 400
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SC 37 79 2 118 (31%) 382
LyT 46 41 1 88 (41%) 216
R 21 57 78 (37%) 210
EyT 0 0 0 (0%) 138
Total 375 332 710 (37%) 1,922

Nota. Tabla elaborada con informacién de campo y de servicios escolares de la UPTex. *Por-
centaje de respuestas con respecto a la poblacion de alumnos por carrera.

Las preguntas que conformaron el cuestionario derivan de una revisién de instru-
mentos (Aleixo et al., 2017, 2018, 2021; Boca y Saragli, 2019; Chuvieco et al., 2018; Dagilitateé
etal,, 2018; Rodriguez et al., 2023). El cuestionario contempla cuatro componentes: Preocu-
pacion, Conciencia y Acciones presentes y futuras a favor del medio ambiente.

Con la finalidad de evaluar el nivel de preocupacion, conciencia, acciones presentes
y acciones futuras de los alumnos de la UPTex, se elaboro el Indice de Preocupacion, Con-
ciencia y Accion Ambiental (IPCA). Este indice considera los conocimientos y actitudes de
los universitarios durante su formacién universitaria (Figura 1).

Figura 1

Componentes del Indice de Preocupacién, Conciencia y Accién Ambiental (IPCA)

Cada pregunta fue valorada mediante una escala Likert de 5 opciones. Para los com-
ponentes Preocupacidn y Acciones presente, 1 es Nunca, 2 es De vez en cuando, 3 es A
veces, 4 es Casi siempre y 5 es Siempre. Mientras que en los componentes Conciencia y
Acciones futuro, 1 es Totalmente en desacuerdo, 2 es En desacuerdo, 3 es Indiferente, 4 es
De acuerdo y 5 Totalmente de acuerdo. Cada componente (color) del IPCA tiene peso de 1



y se conforma por la suma de las preguntas de cada componente. Entonces el . Donde: P =
Preocupacion, C = Conciencia, AP = Acciones en el presente y AF = Acciones en el futuro.
El IPCA puede tomar valores de 0 — 1. Un valor de 1 equivale a estar totalmente de acuerdo
en todas las afirmaciones de las variables y 0 equivale a lo contrario. Para la validacién del
instrumento de investigacion (cuestionario) se realizé la prueba de Alfa de Cronbach (AF)
mediante el software especializado Statistical Product and Service Solutions (SPSS) version
29. George y Mallery (2021) sugieren las siguientes recomendaciones para evaluar los coe-
ficientes de Alfa de Cronbach: AF>0.9 es excelente, AF>0.8 es bueno, AF>0.7 es aceptable,
AF>0.6 es cuestionable, AF>0.5 es pobre, AF<0.5 es inaceptable.

El coeficiente de Alfa de Cronbach del instrumento de investigacion bajo la clasifica-
cién de George y Mallery es adecuado (0.859), lo que implica que el instrumento es valido
para medir y comparar las puntuaciones de los componentes Preocupacion, Conciencia,
Acciones presente y Acciones futuro en los estudiantes universitarios de las cinco carreras.

Finalmente, para valorar la informacién recibida sobre educacion ambiental y susten-
tabilidad de los estudiantes, se utilizé el método de clasificacion Net Promotor Score (NPS)
(Bitencourt et al., 2023). La escala de medicion va de 0 al 10 y clasifica los resultados por su
valoracidn en detractores (0-6), pasivos (7-8) y promotores (9-10).

Resultados y discusion

Los resultados del IPCA demuestran que existen diferentes puntuaciones para pre-
ocupacion, conciencia y acciones; estas puntuaciones varian segun las carreras (Figura 2).

Figura 2

Promedio por carrera de los componentes del Indice de Preocupacién, Conciencia y Accién
Ambiental

OPreocupacion  OConciencia O Acciones presente O Acciones futuro

g sC 0.88 [ o075 [ o073 ] 082 |
§ AyGE 0,89 | 076 | 0,74 | 084 |
g R 0.90 | 078 | 0.76 |. 0.82_ |
g CIyA 0,92 | 0,78 | 0,75 |. 0,85 |
LyT 0,90 | 0,78 | 0,78 | 0,86 |

0,00 0,50 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00
IPCA
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La carrera con el promedio general del IPCA mas alto es la LyT (3.31), seguido de
ClyA (3.30), R (3.25), AyGE (3.23) y SC (3.19). Los estudiantes de la LyT son los que mues-
tran mds compromiso con el medio ambiente. Los componentes que cuentan con menor
valoracion son Acciones presente y Conciencia. Las carreras que tienen las valoraciones mas
bajas en las Acciones presente son SC (0.73) y AyGE (0.74).

Los resultados demuestran que los estudiantes estan preocupados (0.88) por el am-
biente, es decir, denotan sensibilizacién sobre las actividades que realizan; sin embargo,
llevan a cabo pocas acciones que favorezcan al cuidado medioambiental. No obstante, estan
dispuestos a participar en practicas/actividades que fomenten y preserven el medio ambien-
te. Esto nos ofrece un panorama para convertir la preocupacién y conciencia en acciones
efectivas a futuro. De acuerdo con Calixto y Herrera (2010), la educacién ambiental tiene
especial importancia como un espacio para formar sujetos preparados, propositivos y par-
ticipativos, que actien conscientemente en la resolucion de problemas ambientales y en la
construccion de una relacion sociedad-naturaleza diferente.

En la Tabla 2 se observa que la menor valoracién se encuentra en los componentes
Conciencia y Acciones presente. La pregunta con menor puntuacion fue: ;Consideras que
los problemas ambientales estan siendo exagerados? que se encuentra en el componente
Conciencia. En promedio, las respuestas de la pregunta anterior arrojan un valor de 0.60.
Esto indica que, la mayoria de los estudiantes les parece indiferente si los problemas am-
bientales estan siendo exagerados.

Este resultado puede radicar, por un lado, desde la responsabilidad social de la ins-
titucion, ya que sus medidas siguen siendo poco sustantivas como: el reciclaje, el ahorro de
energia, la planta de agua, algunos eventos de reverdecimiento de la institucion, algunas
acciones son desconocidas por parte del estudiantado. Por otra parte, en el aspecto de su
funcion académica, la nula existencia de asignaturas relacionadas con la sustentabilidad y su
area de formacidn académica especifica, ademas de la escasez de trabajos de investigacion
sobre temas ambientales y la sustentabilidad.

Tabla 2

Indice por pregunta de los componentes por carrera

Componente Carrera LyT CIyA IR AyGE SC

Preocupacion

;Te preocupan los efectos de la contaminacion del aire sobre tu

1 088 091 0.88 088 0.87
persona y familia?

;Te preocupa ver que los residuos de las fabricas causan

contaminacién ambiental? 0.90 091 088 086 0.87



;Te preocupa que la contaminacion ambiental pueda convertir al

mundo en un lugar inhabitable? 090094 092051 050

;Te preocupa la alteracion de los hébitats de la vida silvestre y la

extincion de animales y plantas? 092093 092 090 089

Conciencia

gCor'lsrlderas que las empresas que contaminan deben recibir una 091 093 094 091 091
sancion?
;Consideras que los problemas ambientales estan siendo

0.65 0.62 0.61 059 0.56
exagerados?

;Te informas sobre temas relacionadas con problemas ambientales? 0.78 0.78 0.78 0.77 0.77

Acciones presente
;Compras productos ecoldgicos? 074 071 0.71 0.68 0.68

;Compras productos de empresas que respaldan proyectos medio
ambientales?

072 071 071 0.69 0.67

sRealizas acciones en el hogar como separar basura, ahorrar agua y 085 08l 08l 080 079

energia?

s;Reutilizas envolturas o empaques de productos consumidos? 0.81 079 081 0.79 0.79
Acciones futuro

sParticiparias en actividades de reforestacion? 0.85 0.85 0.80 0.82 0.1

;Trabajarias de forma voluntaria para conservar la naturaleza? 0.85 0.85 0.80 0.84 0.82

;Formarias parte de campanas de limpieza ambiental? 083 0.82 0.77 0.83 0.79

;Tomarias medidas contra la contaminacién de la naturaleza con las

autoridades locales? 0.86 084 082 083 0.82

s;Separarias los residuos de los productos consumidos para su

. 0.88 087 0.87 087 0.85
reciclaje?

;Consumirias solo lo necesario para reducir la contaminacién? 088 087 085 0.87 0.85

Dentro de las acciones presentes, las preguntas que tienen menor puntuacién son
;Compras productos ecologicos? (1) ; Compras producto de empresas que respaldan proyec-
tos medio ambientales? (2). La puntuacién maxima para la primera pregunta es 0.74 y, para
la segunda, es 0.72; esto guarda relacion con el poder adquisitivo econémico, el precio de los
productos ecologicos que muchas veces son superiores a los productos convencionales.

Por otra parte, los resultados del cuestionario de satisfaccion (NPS) muestran una
tendencia general en todas las carreras, con una mayoria de estudiantes en la categoria de
“detractores” (Figura 4). Esto indica que el estudiantado considera que la informacién pro-
porcionada sobre temas en cuestion ambiental durante su formacién académica ha sido insu-
ficiente o incluso escasa. Esto coincide con Aleixo et al. (2017, 2018, 2021), quienes sugieren
que las IES tienen que actuar de una manera mas decisiva a favor de la educacién ambiental.
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Figura 4

Valoracién de la informacion recibida por los universitarios en sus carreras

ODetractores (0-6) OPasivos (7-8) O Promotores (9-10)

2 CIyA | _ | 0% | _ |. 24%  [7%]
% AYGE | 61% | 25% | 14% |
§ sc | 70% | 23% | 7% |
g R | 68% | 26% | 6% |
S LyT | 65% | 28% | 7% |

: : : : : : : : : :

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Universitarios

Aunque existe una pequefia proporcioén de universitarios clasificados como “pro-
motores’, es decir, universitarios que consideran haber recibido una cantidad suficiente de
informacién sobre educacion ambiental y sustentabilidad, en algunas carreras, estos por-
centajes son bajos en comparacion con la gran mayoria de detractores. Ademas, en ninguna
carrera los promotores superan el 14% del total, lo que resalta la necesidad de una mayor
atencion a estos temas en el ambito universitario.

La presencia de universitarios clasificados como “pasivos” en algunas carreras indica
que existe un grupo que considera haber recibido una cantidad moderada de informacién
sobre educacion ambiental y sustentabilidad. Sin embargo, esta categoria no representa una
mayoria en ninguna de las carreras evaluadas.

Estos resultados destacan la importancia de insertar la educacién ambiental y la sus-
tentabilidad de manera mas integral en las carreras universitarias mencionadas, a fin de pre-
parar a los estudiantes para enfrentar los desafios ambientales y sociales del futuro de una
manera mas informada y consciente. Boca y Saragli (2019) mencionan que las instituciones
universitarias tienen la capacidad de emplear su infraestructura y conocimientos de manera
beneficiosa para promover un apoyo sustentable, en colaboracién con otros centros educa-
tivos e institutos de investigacion y de esta manera hacer una sociedad verde.

Conclusiones

Los datos obtenidos muestran que el componente de preocupacion tiene una mayor
valoracion. La carrera que presenta el IPCA mas alto en las preguntas es la CIyA, con un



promedio en sus respuestas de 0.92; sin embargo, los resultados en el componente de ac-
ciones a futuro el puntaje es bajo. En ese sentido, la carrera de LyT se posiciona como lider
donde los estudiantes estan mas dispuestos a llevar a cabo actividades como reforestacion,
separacion de residuos, trabajo voluntario y consumir lo necesario. En el consumo necesa-
rio no se limita unicamente a la alimentacion, sino que también abarca la adquisicion de
productos relacionados con la higiene, salud, vestimenta, entre otros.

Ademas, los resultados sefalan la necesidad fortalecer cursos y actividades acadé-
micas, cientificas y tecnolégicas que fomenten la educacién ambiental en el ambito univer-
sitario, no solo entre los estudiantes, sino en el resto de los actores educativos (directivos,
docentes y administrativos).

Es necesario integrar la educacion ambiental en los programas curriculares con as-
pectos particulares, de acuerdo con el area de especializacion, cuya finalidad sea la de pro-
mover una conexion sdlida entre preocupacion, conciencia y acciones concretas. Igualmen-
te, se destaca la importancia de una colaboracién mas intensa entre instituciones educativas
y empresas en la preparacion de los universitarios de manera mas efectiva para enfrentar los
desafios ambientales y contribuir a la sustentabilidad.

Asimismo, se plantea una exploracién mas profunda de los elementos que inciden
en la disparidad entre la preocupacion y las acciones ambientales, identificando las barreras
psicologicas y culturales que obstruyen la transformacion de la conciencia en conductas
proambientales. También, se reconoce que existe la necesidad de solventar vacios de infor-
macién y en funcion de estas se puede orientar la intervencion para fortalecer las capacida-
des y competencias de los estudiantes.

Finalmente, futuras investigaciones pueden adentrarse en un analisis de las redes de
transferencia de conocimiento en educaciéon ambiental entre la comunidad universitaria,
que no solo involucre a los estudiantes. Ademas, es fundamental profundizar en la interac-
cidén entre las categorias de género y preocupacidon ambiental.
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