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Resumen: El articulo tiene como proposito presentar las posibles alternativas econémicas que se podrian
adoptar por parte de las personas dedicadas a la explotacion de carbdn vegetal en el Corregimiento de
El Encano (Municipio de Pasto). El estudio se abordé desde el enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo.
Con base en una poblacion de 139 personas, se establecié una muestra representativa de 54 habitantes
que ejercen la actividad carbonifera, y se obtuvo informacion mediante la aplicacion de un cuestionario,
e igual con la observacion de las actividades econémicas en los diferentes lugares donde habitan. Se
pudo conocer, también, que existen otras alternativas como la agro-industrializacién y comercializacion
de plantas aromaticas, cria de especies menores y el turismo rural y agroturismo, que mejorarian la
calidad de vida de las personas que trabajan con el carbén, no sélo por los ingresos econdmicos sino,
también, por el cuidado y proteccion del ambiente, con aprovechamiento de la riqueza paisajistica y
gastrondmica de la region. A pesar de la importancia ambiental y de los esfuerzos gubernamentales, se
puede concluir que la comunidad atin contintia con la deforestacion, tanto para la produccion de carbén
vegetal como también para la obtencion de lefia y la utilizacion de terrenos para ganaderia y cultivos
de papa, poniendo en peligro el equilibrio natural del ambiente, la poca retencion de agua y la belleza
paisajistica. No obstante, el cultivo de plantas aromaticas es viable, ya que el clima es 0ptimo, la tierra es
apta, los habitantes conocen el proceso, que de forma minima requiere agroquimicos y que, cultivados
con buenas practicas agricolas, generan apertura de mercados.

Palabras clave: Alternativas econdmicas, agroindustria, calidad de vida, conservacion del ambiente,
turismo rural.

!El articulo procede de la investigacion titulada: “Alternativas Econémicas de Produccion Sostenible para Las familias Carboneras del Corregimiento
de El Encano, Municipio de Pasto — Departamento De Narifio —Colombia”.
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Economic alternatives that allow environmental conservation
for the inhabitants of El Encano village

Abstract: The purpose of the article is to present the possible economic alternatives for people dedicated
to the production of charcoal in El Encano village (Municipality of Pasto). The study adopts a quantitative
approach, and a descriptive type of study. From a population of 139 individuals, a representative
sample of 54 inhabitants engaged in charcoal activity was selected. The data was obtained through the
application of a questionnaire, and also through the observation of the economic activities in the different
places where they live. It was found that there are other alternatives such as agro-industrialization
and marketing of aromatic plants, breeding of minor species and rural tourism and agrotourism that
may improve the quality of life of people working with charcoal, not only for economic reasons but
also for the environmental protection, with the use of the landscape and gastronomic richness of the
region. To conclude, despite the environmental importance and government efforts, the community
still continues the deforestation, for both the production of charcoal and firewood as well as for the use
of land for livestock and potato crops, thus endangering the natural balance of the environment, the
small water resource retention and the landscape beauty. However, the cultivation of aromatic plants is
viable because of the optimal climate conditions and the land, the inhabitants know the process, which
minimally requires agrochemicals, and when cultivated with good agricultural practices, it leads to the
opening of markets.

Key words: Economic alternatives, agro-industry, quality of life, environmental conservation, rural
tourism.

Alternativas economicas que permitam a conserva¢ao do meio
ambiente para os habitantes do Corregimento do Encano

Resumo: O artigo tem como propdsito apresentar as possiveis alternativas econdmicas que poderiam
ser adotadas pelas pessoas dedicadas a explora¢do de carvdo no Corregimento do Encano (Municipio
de Pasto). O estudo foi abordado a partir do enfoque quantitativo, de tipo descritivo. Com base em uma
populacdo de 139 pessoas, foi estabelecida uma amostra representativa de 54 habitantes que exercem
a atividade de carbonifera, e se obteve as informagdes mediante a aplicagdo de um questionario, assim
como com a observacao das atividades econémicas nos diferentes locais em que vivem. Também, foi
possivel conhecer que existem outras alternativas, como a agroindustrializacao e comercializagao de
plantas aromaticas, criagdo de espécies menores e turismo rural e agroturismo, que melhorariam a
qualidade de vida das pessoas que trabalham com carvao, ndo apenas pelos ingressos econdmicos, se
ndo também com o cuidado e a protecao do meio ambiente, aproveitando a riqueza das paisagens e a
gastronomia da regido. Apesar da importancia ambiental e dos esforcos do governo, pode-se concluir
que a comunidade ainda continua com a deflorestacao, tanto para a produgao de carvao vegetal quanto
para a obtengdo de lenha e o uso da terra para pecuaria e batata, colocando em perigo o equilibrio
natural do ambiente, a pouca retengio de agua e a beleza das paisagens. No entanto, o cultivo de plantas
aromaticas é viavel, ja que o clima é 6timo, a terra é adequada, os habitantes conhecem o processo, que
requer minimamente agroquimicos e que, cultivados com boas praticas agricolas, geram abertura de
mercados.
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INTRODUCCION

El articulo tiene como objetivo presentar algu-
nas alternativas econémicas que las personas que
trabajan con el carbon del corregimiento de El
Encano, podrian adoptar para sustituir de alguna
manera, la explotacion del carbon vegetal, y gen-
erar, asf, mejores ingresos econémicos. Entendién-
dose como carbonero a la persona que tiene por
oficio hacer o vender carbén (Gran Diccionario de
la Lengua Espafola, 2016). Esto, al tener en cuen-
ta que el corregimiento se encuentra en un area
ambiental privilegiada y cuenta con una gran di-
versidad de flora y fauna, al respecto, Bastidas
(2010) menciona:

El corregimiento de El Encano se manifiesta en
la diversidad que posee; geograficamente se en-
cuentran montafas con pendientes variables,
valles pertenecientes a la cuenca del Amazonas,
ecoregion estratégica de zonas de proteccion
absoluta, reservas naturales, de manejo especial
y de manejo productivo, donde el paramo, bos-
que natural, paramo azonal, humedales, santua-
rio de flora y fauna, zonas de cultivo, activida-
des piscicolas y turisticas, como la presencia de
culturas indigenas y campesinas, quienes juegan
un papel importante en el territorio, y hacen que
este sea Unico en el mundo. (p.21).

En virtud de la problematica planteada, algu-
nas entidades gubernamentales como la Alcaldia
del Municipio de Pasto, la Corporaciéon Auténoma
Regional de Narifio, las Secretarias de Agricultura
del Municipio y del Departamento de Narifio, entre
otras, han realizado esfuerzos por lograr que las
personas que talan el bosque con fines econdmi-
cos, puedan cambiar de actividad, y asi, controlar
la deforestacion, ya que el cuidado del bosque na-
tivo es importante para la conservacion del am-
biente. Esta es una de las razones por las que se
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realizé la investigacion, la cual permitio identificar
alternativas econémicas de produccion sostenible
para las personas que trabajan con el carbén del
Corregimiento de El Encano, que contribuyan para
el cambio de actividad econémica en favor del am-
biente. Es necesario tener en cuenta que el uso del
carbon vegetal por parte de esta poblacion, es algo
cultural, desarrollado tradicionalmente por gener-
aciones, por lo que es dificil erradicarlo definitiv-
amente como parte de su modo de vida; cultura
que, de acuerdo con el Diccionario de la Lengua
Espafiola (2019), se define como: “El conjunto de
las manifestaciones en que se expresa la vida tradi-
cional de un pueblo” (parr.3).

Las veredas que conforman al Corregimien-
to de El Encano, tienen como principales fuen-
tes de ingresos econdmicos, actividades como
lancheros, agricultores, ganaderos y el turismo
entre otros; sin embargo, por la alta inversion
que requieren estas actividades, algunos de los
habitantes se han visto en la necesidad de bus-
car otras alternativas de generacion de ingresos,
encontrando en la carboneria una opcién para
tal fin. Igualmente, son conscientes del impacto
ambiental que esta actividad genera; no obstan-
te, la justifican por la ausencia de oportunidades
laborales. (Bastidas, 2010).

Asientonces, con lainformacion recolectada se
identificaron alternativas econdmicas sostenibles,
como la agro-industrializacion de plantas aromati-
cas, cria de especies menores, el agroturismo, turis-
mo rural, actividades econémicas que pueden con-
tribuir al desplazamiento de la actividad carbonera
y de otros cultivos como la papa, que hacen dafo
al ambiente por su alto contenido de fertilizantes
y pesticidas, para buscar, asi, disminuir el impacto
generado por dichas practicas.

El carbon vegetal es usado como combustible,
no s6lo de uso doméstico sino, también, industrial,
especialmente en los paises en vias de desarrollo. La
produccion de este producto tiene un importante
impacto ambiental, que es necesario disminuir
(EcuRed, 2013). De La Torre (1999), en el informe
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de la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura (FAO), al hablar de
carbon vegetal hace referencia a “los residuos so-
lidos derivados de la carbonizacion destilacion y pi-
rolisis de la madera (del tronco y las ramas de los
arboles) y los productos madereros” (parr.21).

La agroindustria se presenta como una alter-
nativa econémica para este sector en expansion,
analisis que fue llevado a cabo por Garay et al.
(2005), con el apoyo del Ministerio de Agricultu-
ra y Desarrollo Rural, informaciéon contenida en
el libro La agricultura colombiana frente al Trata-
do de Libre Comercio con Estados Unidos. Segln la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Ali-
mentacion y la Agricultura (FAO) (citado en Tafur,
2014), una definicion comun y tradicional de la
agroindustria, refiriéndose a la sub-serie de activi-
dades de manufacturacion, mediante las cuales se
elaboran materias primas y productos intermedios
derivados del sector agricola. La agroindustria sig-
nifica, entonces, la transformaciéon de productos
procedentes de la agricultura, la actividad forestal
y la pesca.

El cultivo de Aromaticas, denominadas asi
aquellas plantas cuyas hojas o flores poseen propie-
dades medicinales y sirven para calmar y combatir
diferentes enfermedades; se usan en forma de in-
fusiones, cataplasmas, ornamentales entre otros.
De acuerdo a Pascual (2018): “El mercado de plan-
tas aromaticas y medicinales tiene varias salidas en
funcion del producto final como: plantas medicina-
les (herboristeria); hierbas y especies (condimen-
tos alimentarios); aceites esenciales (perfumeria o
cosmética); extractos (farmacéutico-medicinal y
aditivos para la industria alimentaria); y material
vegetal en fresco (agroalimentarios)” (parr.11).

Las aromaticas que mas se producen en el
corregimiento de El Encano, y que son suscepti-
bles para realizar un proceso agroindustrial, son la
caléndula (Caléndula officinalis), orégano (Origa-
num vulgare L.), menta (Mentha piperita), cedrén
(Lippia Citriodora) y tomillo (Thymus vulgaris).
Es necesario tener en cuenta que los procesos
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agroindustriales de las aromaticas, incluyen una
serie de tiempos para la realizacion de los mismos.
Es el caso de la deshidratacion de hojas aromati-
cas de acuerdo al Proyecto Emprendedor (2008),
se debe realizar el disecado o deshidratacion con
hojas leves de 45/60 min. Hojas gruesas/tallos de
2/3 horas. Frutas corte fino 5/6 horas (incluidos
vegetales), tomates y otros con mas de 80% de
agua, de 8/10 horas (incluye frutas y vegetales)
con corte ancho. Para realizar esta actividad, es
necesario tener un lavador con tres piletas en ace-
ro inoxidable.

De acuerdo a Sanchez (2000), las especies
menores de animales domésticos pueden jugar un
papel destacado dentro de los sistemas mixtos de
produccion, debido a sus caracteristicas particu-
lares, entre las que se destacan las siguientes: bajo
nivel relativo de inversion inicial y de costos de
produccion, independencia de la escala de produc-
cion, flexibilidad de instalaciones y manejo, rapido
crecimiento de nimero de animales y valor y de-
manda de los productos.

En lo que concierne al turismo rural o agro-
turismo como actividad econémica, ademas de
la generacion de ingresos por el negocio corre-
spondiente a conceptos tales como alojamiento,
restaurantes y actividades de ocio, hay que de-
stacar otros aspectos beneficiosos, como: “la re-
activacion de la economia local, comercializacion
directa de los productos agroalimentarios y arte-
sanos, la dignificacion del papel del agricultor en
la sociedad e intercambio cultural” (Agroturismo,
s.f., parr.9).

De acuerdo a la Ley 300 de 1996, en el arti-
culo 26, el agroturismo se define como un tipo
de turismo especializado, en el cual el turista se
involucra con el campesino en las labores agrico-
las. Por sus caracteristicas, este tipo de turismo se
desarrolla en actividades vinculadas a la agricultu-
ra, la ganaderia u otra actividad relacionada, para
buscar, con ello, generar un ingreso adicional a la
economia rural. Al respecto, Vega (2016) afirma
que el agroturismo:
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Se constituye como una gran alternativa para
el sector rural, estableciendo nuevas fuentes de
empleo y de ingresos. Sin embargo, en la actua-
lidad no se cuenta con el apoyo de entidades pu-
blicas y privadas que generen un soporte signifi-
cativo al fortalecimiento empresarial, que facilite
el desarrollo del sector. (p.11).

Es importante tener en cuenta la proteccion
del ambiente; existen mecanismos para poder reg-
ular y, en lo posible, terminar con la explotacion
del bosque natural para la producciéon de carbén
vegetal, actividad presente en el Corregimiento
del El Encano. A continuacion, se presentan las
regulaciones mas importantes para esta actividad:

Para la proteccion de los recursos naturales,
la Constitucion Politica Nacional de Colombia
(1991), incorpora la dimension ambiental como
base para el desarrollo social de los municipios,
proteccion de los recursos naturales, saneamien-
to ambiental y defensa del patrimonio ecoldgico
(Articulos 8 y 63).

Las entidades territoriales que administran y
manejan los recursos naturales, se amparan en la
Ley 99 de 1993, creada por el Ministerio del Medio
Ambiente y Proteccion Social, la cual organiza el
Sistema Nacional Ambiental (SINA), para realizar
funciones y acciones de planificacion y financiacion.

La Laguna de La Cocha (o lago Guamuez)
como sitio RAMSAR que promueve la conservacion
y el uso racional de los humedales de importancia
internacional, esta protegida mediante la Ley 357
de 1997, de la que Colombia hace parte de este
Convenio, desde el 18 de junio de 1998, mediante
el Decreto 0698 del 2000.

La Constitucion Politica de Colombia (1991)
demarc6, de manera precisa, el quehacer am-
biental del Estado en funcion de un desarrollo
sostenible inexorablemente vinculado a la conser-
vacion, restauracion o sustitucion de los recursos
naturales.
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Para obtener la reparacion del dafio ocasiona-
do a los recursos naturales o al medio ambiente,
existen normas de caracter penal -Ley 599 de
2000 en concordancia con la Ley 906 de 2004-, la
Ley 472 de 1998 (acciones populares y de grupo)
y la Ley 1333 de 2009 (procedimiento sancionato-
rio ambiental).

Actualmente, la Alcaldia del Municipio de Pas-
to, en la busqueda de la proteccion del bosque nat-
ural del Corregimiento de El Encano, mediante De-
creto 0262 del 21 de agosto de 2019, implemento
el programa de reconversion laboral de carboneros
del Corregimiento de El Encano del Municipio de
Pasto (Resolucion N°518, 2019).

METODOLOGIA

La informacion primaria del articulo, esta tomada
de la investigacion realizada por el autor, sobre al-
ternativas econdémicas sostenibles, para las famil-
ias que producen carbdn en el Corregimiento de
El Encano, la cual se desarroll6 con familias pert-
enecientes a las veredas de: Santa Teresita, San-
ta Lucia, Santa Clara, Santa Rosa, Mojondinoy, El
Naranjal, Romerillo, Motilon y El Puerto, poblacion
tomada del Plan de manejo integral humedal
RAMSAR (Corponarifio, 2008), realizada desde
los lineamientos del paradigma positivista, con un
enfoque cuantitativo.

Entre las fuentes secundarias para la ob-
tencion de la informacion, se tuvieron en cuenta:
Secretaria de Agricultura del Municipio de Pasto,
Departamento Administrativo Nacional de Es-
tadistica (DANE), Corporacioén Autdbnoma Region-
al de Narifio (Corponarifo), Plan de Desarrollo del
Municipio de Pasto (2008-2011), Plan de Desar-
rollo del Departamento de Narifio (2008-2011)
y Plan de Manejo de Humedal RAMSAR. También
se realiz6 una revision de documentos e investiga-
ciones en desarrollo rural, econémico y agroindu-
stria, informacion de Internet, revistas, periodicos,
libros e informes relacionados con el tema.
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Enfoque y tipo de investigacion

El estudio se abord6 desde los lineamientos del
enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo, en él
se hace un analisis de la situacion de la actividad
econdmica realizada por quienes producen car-
bon y realizan otras actividades, informaci6on con
la que se busca la transformacion de un entorno
de utilizacion del carbon artesanal tradicional a
una economia sostenible con otros productos ex-
istentes en la region, para lograr el cambio de una
cultura existente a una que aporte a su economia y
no cause dafio al ambiente (Bastidas, 2010).

Consecuentemente, con la necesidad de ob-
tener la informacion, se trabajé una investigacion
descriptiva, soportada en un referente tedrico y
conceptual, para analizar la situacion actual y las
condiciones socioculturales de estas familias.

Linea de investigacion

La linea de investigacion correspondiente es: Na-
rifilo empresas agroindustriales, linea que busca

Tabla 1: Formula para el cdlculo de la muestra
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identificar actividades agropecuarias artesanales
que se puedan agro-industrializar. Para el caso de
algunos de los habitantes del Corregimiento de El
Encano, es cambiar la actividad de carboneros por
agricultura, con el aprovechamiento de las plantas
disponibles en la region, como las aromaticas, cul-
tivos de mora, como también, alternativamente,
con el turismo rural y agroturismo entre otros,
para avanzar con el proceso de agro-industrial-
izacion de las mismas.

La poblacion total que se tuvo en cuenta
para la investigacion, fue de 139 carboneros, de
acuerdo a la informacion registrada en el Plan de
Manejo Integral Humedal RAMSAR (Corponarifo,
2008), correspondiente a nueve veredas, que son
las mas significativas en cuanto a la produccion
carbonifera. De las 139 familias, se selecciond una
muestra estadistica de 54 personas que producen
carbon, para asi poder determinar la situacion ac-
tual de esta poblacion (Bastidas, 2010).

Para seleccionar la muestra, con un margen
de error del 9%, se aplicé la siguiente formula:

E2.(N-1) + Z2.P.Q.

n=1.69%0.5.0.5.139

0.092.138 +1.69%.0.5.0.5
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Tabla 2: Datos para la obtencién de la muestra
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Simbolo Definicion Valor
n Tamano de la muestra para poblacion finita 54
N Elementos de la poblacion o universo 139
P Probabilidad de éxito 0.5
Q Probabilidad de fracaso = 1-P 0.5
z Coeficiente de confianza prefijado 1.69
E Margen de error 0.09

RESULTADOS Y
DISCUSION

Una vez analizada la informacioén, se encontr6 que
las personas que se dedican a la produccion de car-
bon vegetal en el Corregimiento de El Encano, en
cuanto a educacion, el 96% ha cursado primaria y
el 4% ha terminado bachillerato, de esta manera,
se observa que el nivel de educacion es bajo. En
cuanto a la existencia de acueducto, sélo el 25.2%
de los predios, cuentan con este servicio, los otros
se abastecen de otras fuentes hidricas existentes
en laregion. En cuanto a la calidad del agua, los ha-
bitantes, en un 58.3%, manifiestan que es de bue-
na calidad. Los animales de crianza mas predomi-
nantes de esta poblacion son: cuyes con un 81%,
seguido de gallinas con un 9%, vacas, terneros y
conejos con un 9% y, finalmente, cerdos en un 1%.

De las plantas aromaticas mas representativas
que se cultivan en la region y que son una alter-
nativa para generar ingresos econémicos, esto sin
hacer dafio al ambiente, en orden de produccion
estan: el orégano, tomillo, cedrén, menta y calén-
dula, plantas que se cultivan de manera generosa
en esta region.

La anterior informacion permite apreciar que la
produccion y comercializacion del cuy es una bue-
na alternativa para estas familias, quienes pueden
cambiar sus ingresos domésticos por ingresos de

empresas familiares, para dedicar sus esfuerzos
a esta actividad por su facil comercializacion, por
la alta demanda de este producto en la ciudad de
Pasto y por la competitividad que pueden lograr al
constituirse en empresas familiares. El porqué de
una empresa familiar y no de otro tipo, lo da esta
investigacion, cuando el 72% de los carboneros
consultados, no pertenece a ninguna asociacion, lo
que muestra que culturalmente no han desarrolla-
do la capacidad de asociacion para los negocios. En
cuanto a capacitaciones recibidas, se observo en
orden de importancia, que éstas se han dado alred-
edor de temas sobre medio ambiente, agricultura,
agroindustria, mercadeo entre otros.

Asi mismo, como alternativas econémicas es
importante tener en cuenta el cultivo de plantas
aromaticas, especies que no requieran una fuerte
utilizacién de abonos e insecticidas, producto de
alto consumo en el mercado regional, nacional e
internacional. Otro aspecto a tener en cuenta es
la parte del turismo rural, conocido también como
agroturismo; éste se puede realizar adecuando las
viviendas de los carboneros, para ofrecer una ac-
tividad de descanso diferente, para personas que
valoran la riqueza paisajistica, de flora y fauna ex-
istente en la regidn como también la gastronomia
que se puede constituir en un atractivo y que debe
manejarse de una manera amigable con el am-
biente y los recursos no renovables. Lo anterior
puede mejorar la calidad de vida de los habitantes
por los ingresos econémicos y las adecuaciones re-
alizadas a su vivienda.
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Figura 1: Granja Integral, empresa familiar y desarrollo sostenible del agroturismo.
Fuente: Archivo fotografico de Bastidas, 2010.

En la figura 1 se muestra una granja campesina del
Corregimiento de El Encano, en donde se puede
observar la variedad de recursos disponibles para
el cultivo de plantas aromaticas y turismo rural o
agroturismo, como también el transporte fluvial
de carbon hasta el puerto de El Encano.

CONCLUSIONES

La realizacién de un proceso agroindustrial con
plantas aromaticas, es una alternativa econdémica
y de vida para los carboneros del Corregimiento
de El Encano. Si bien esta actividad requiere ade-
cuacion de tierras y financiacion para la compra de

maquinaria, es una opcion para que las entidades
que impulsan el cambio de actividad econémica
por parte de los pobladores, éstos asuman una ac-
tividad organizada que genere ingresos econémi-
cos y cuidado ambiental.

La capacitacion a los carboneros que quieren
diversificar su actividad econémica en diferentes
aspectos, ha hecho énfasis en asociatividad, pro-
cesos productivos en los que tiene que ver con
buenas practicas agricolas, analisis e identificacion
de mercados, diversificacion de su actividad con la
prestacion de servicios y finanzas en lo relacionado
con manejo de capital; esto para que sean compet-
itivos con productos de calidad.
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Del estudio se desprende que si bien existen
las cadenas hortofruticolas, del Cuy y del turismo,
hay que impulsarlas, la primera con el fortalec-
imiento del cultivo, agro-industrializacion y comer-
cializacion de plantas aromaticas; la segunda con
aportes al proceso de crianza y comercializacion
del Cuy, vy, la tercera, colaborando con la organi-
zacion del agroturismo. Lo anterior bajo politicas
econdmicas claras tendientes a estimular estas ca-
denas y sectores de la economia rural, como tam-
bién originar acuerdos para la comercializacion de
sus productos con precio justo.

Se observo que la operativizacion de la cadena
de suministro de plantas aromaticas, requiere de
una implementacion fuerte del sector agroindus-
trial, esto no solamente desde la intervencion gu-
bernamental sino, también, con la participacion de
todos los eslabones de la cadena productiva, hasta
llegar al mercado e, igual, con la busqueda de nue-
vos mercados.

La promocion de una agricultura amigable
con el ambiente, con base en el cultivo de plantas
aromaticas, es viable para el Corregimiento de El
Encano, por su amplia aceptacion en el mercado. La
cria de cuyes, conejos, gallinas se constituye en una
alternativa econdémica para esta comunidad. Asi
mismo, cuenta con el turismo rural o agroturismo,
aprovechando la riqueza paisajistica de la region
como, también, la gastronomia. Dichas actividades
tienden a mejorar notablemente la calidad de vida
de los habitantes, tanto por los ingresos economi-
cos como por las adecuaciones para sus viviendas.
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